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PARGRENDEM@DE 2023
FOR ALLE PARGRENDE TIL
PSYKIATRISKE PATIENTER

Mgdet kan veere en hjaelp til at komme videre i en sveer tid.

Mgdet er for pargrende over 18 3r. Der er intet emne fastsat. Her er der plads til
at stille alle slags spgrgsmal man har som pargrende.
Samtidig kan man fa dreftet indbyrdes de frustrationer og problemer, som det
kan give at vaere pargrende til en psykisk syg.

Mgdet kan rumme alt lige fra en professionel indgangsvinkel til at berette om det,
at vaere pargrende, samt at hgre om oplevelsen som vaerende psykisk syg og den
proces det er for alle parter at komme sig.

Til mgderne deltager Winni Abildgaard og en kollega i psykiatrien.

1. TIRSDAG | MANEDEN

Regionspsykiatrien Horsens
Administrationsgangen - Undervisningslokalet - Indgang K, Sundvej 30 8700
Horsens

Kl. 16.15-17.45

falgende datoer i 2023:

3. januar - 7. februar - 7. marts - 4. april - 2. maj - 6. juni - 4.juli -
1. august - 5. september - 3. oktober - 7. november - 5.
december

Tavshedspligt er geldende for alle parter til pargrendemgder.
Senest tilmelding ma gerne finde sted dagen for mgdet af hensyn til

planlaegning.

Tilmelding til sekretaer pa tiIf. nr.: 78475000 eller
mail: horsens.post@ps.rm.dk (att.: tilmelding pargrendemgde). Her angives
dit navn og gerne navn og CPR pa din pargrende, samt dit tIf. nr. og evt.
mail adr.

Med venlig hilsen:
Winni Abildgaard
Klinisk specialeansvarlig sygeplejerske.




